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ωφελοφμενου 
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ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 2 2 2 2 

ΦΑΚΕ 3 6 6 6 

ΖΤΜΑΡΙΚΑ 2 2 4 6 

ΜΟΧΑΡΙ         

ΚΟΣΟΠΟΤΛΟ ΝΩΠΟ         

ΠΑΣΑΣΕ         

ΜΗΛΑ         

ΠΟΡΣΟΚΑΛΙΑ         

ΖΑΧΑΡΗ 3 6 6 6 

ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ         

ΚΑΘΑΡΙΣΙΚΟ ΤΓΡΟ 

ΓΕΝΙΚΗ ΧΡΗΗ 

1 1 1 1 

ΤΓΡΟ ΠΙΑΣΩΝ 1 1 1 1 

ΣΤΡΙ ΦΕΣΑ         

ΡΤΖΙ 5 10 15 20 

ΑΛΕΤΡΙ 2 4 6 6 

ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ ΜΕΣΡΙΟ 4 8 12 16 

ΧΤΛΟΠΙΣΕ 2 4 6 8 

ΦΡΤΓΑΝΙΕ 2 4 6 8 

ΚΟΝΗ ΓΙΑ ΠΛΤΙΜΟ 1 1 1 1 

ΑΦΡΟΛΟΤΣΡΟ 1 1 1 1 

ΧΑΡΣΙ ΤΓΕΙΑ 1 1 2 2 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΡΕΑ         

ΤΜΠΤΚΝΩΜΕΝΟ 

ΧΤΜΟ ΣΟΜΑΣΑ-

ΠΕΛΣΕ 

        

ΑΜΠΟΤΑΝ 1 1 1 1 

ΟΔΟΝΣΟΚΡΕΜΑ 1 2 2 2 

ΦΑΟΛΙΑ 2 2 4 4 

 

 


